Este sendero recorre la Comunidad Valenciana de norte a sur, entrando por Fredes y saliendo
por Pinoso. Su longitud total en esta comunidad es de 600 km, repartidos de la siguiente forma:
209 km por Castelion de la Plana, 294 km por Valencia y 97 km por Alicante.

Mar
Mediterraneo

El sendero de Gran Recorrido GR 7, Europeo
E 4, proviene del Peloponeso (en Grecia),
teniendo su inicio en el templo de Delfos,
Con algo més de 6.000 km de longitud,
atraviesa el arco mediterraneo pasando por
Bulgaria, Serbia, Croacia, Eslovenia, Halia,
Francia y Andorra. Una vez salvada la
cordillera pirenaica discurre por las.
comunidades espafiolas del Mediterraneo

hasta Gibraltar.
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